
I Interrupt 

Others

I Don’t  

Contribute

I Don’t Listen 

to Others

I Talk  

Too Much

To allow others  

to complete  

their thought

To make comments 

& share my ideas

To listen to others  

& build off of 

their comments

To encourage  

others to talk & 

share their ideas

So my Goal is:
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my challenge is:
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Interrumpir 

a otros

No contribuir

No escuchar  

a otros

Hablar mucho

Permitir que 

otros completen 

su pensamiento

Hacer comentarios y 

compartir mis ideas

Escuchar a otros  

y enriquecer la  

discusión en base  

a sus comentarios

Animar a que otros 

hablen y compartan 

sus ideas

Entonces mi objetivo es:
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